RIFF STRANDLYKKE

CH AN CES K E E P w I M N E R S

Sadan booster du dine ansattes trivsel
og arbejdsglaede!

I denne workshop kombinerer jeg det serigse og faglige indhold med det
sjove og afslappede samveer for alle deltagere i workshoppen. Vi kan ikke
laere noget, hvis vi ikke samtidig har det godt og hygger os sammen!

F3 inspiration til, hvordan du ryster dine medarbejdere sammen og
far dem til at se hinanden i et nyt lys — og tag s3 hjem i din
virksomhed og brug alt, hvad du har laert!

Lidt om selve workshoppen

Hvis dine medarbejderes glaede ved arbejdet er gaet flgjten, og de sleeber sig
ud af sengen hver morgen, ndr vaekkeuret ringer, sa trives de darligt. Og
folk, der ikke trives - pa arbejdspladsen som andre steder i livet - er i
risikogruppen for at blive syge.

I denne workshop leerer jeg dig, hvordan du som virksomhedsejer

eller medlem af en ledergruppe hver for sig og sammen bliver bedre til at
fokusere pa at ggre arbejdspladsen til sted, hvor folk bliver langtidsfriske i
stedet for langtidssyge.

Langt de fleste af os bruger halvdelen af vores vdgne timer og en
tredjedel af vores liv pd vores arbejde - sd hvorfor ikke prove at have
det rart og sjovt, mens vi er der!

Eksperter i arbejdsmiljg definerer arbejdsglaede, som den fglelse af glaede og
tilfredshed, som en ansat opnar, nar han laver et stykke arbejde, som han
holder af at beskaeftige sig med - og samtidig kan se et tydeligt formal med
arbejdet.

Sagt pa en anden made, sa skal du som leder vaere i stand til at tegne
fremtidens vision og mal for din arbejdsplads.

P& den made tilfredsstiller arbejdspladsen og selve arbejdet de gnsker, som
den ansatte har til sin faglige indsats, hvad der ligger i Ignningsposen for
arbejdet - og ikke mindst at han eller hun har det godt med sine kolleger.
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Er du som leder i stand til det, vil det ogsa vise sig i tallene pd
bundilinjen af dit regnskab. Er dine medarbejdere glade og tilfredse
har de feerre sygedage, klimamalingerne gar gennem loftet p3 den

gode made, og der er generelt hgjere produktivitet og dermed bedre
muligheder for en gget indtjening og udviklingspotentiale for
virksomheden til gavn for alle!

Indhold i workshoppen

e Du far brugbar viden om, hvordan du pany skaber arbejdsglaede.

o Du far hjzelp til at definere, hvad arbejdsgleede er i netop dit firma.

e Du far konkrete veerktgjer, der kan anvendes i hverdagen.

e Du vil opdage sider af dig selv, som du ikke anede, du indeholdt.

e Du leerer at forebygge og tackle hverdagens sma og store kontroverser
smart og malrettet!

Praktisk information til workshoppen

o Malgruppen er virksomhedsejere og medlemmer af en ledergruppe

e Workshoppens varighed ca. 8 timer

e Workshoppen bestar af oplaeg, debat og gruppearbeijde.

e (WORKSHOPPEN KAN LAVES SOM ET FIRMAARANGEMENT FOR ALLE
MEDARBEIDERE I MALERFIRMAET)

Testimonials

Synes at det har vaeret en kanon laererig uge. Kan virkelig bruge det pa
arbejdet og privaten. Riff far virkelig “ramt” dig, sa man kan maerke og lyst
til at lytte.

-Kenneth Bye, konduktgr i M2W Entreprise

Den fedeste uge med hgj energi, masser af humor. God fortaeller og
underviser. I ggr en sulten efter mere viden. Kan klart anbefales som et
rigtig godt "wake up call” til en selv.

-Heidi Pedersen, konduktar hos Globe Malerfirma i Arhus
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- Jeg har i en uge haft Riff i kommunikation og personlig udvikling. Det har
veeret utroligt leererigt. Har leert utrolig meget om mig selv, min partner og
mine kollegaer. Jeg er blevet meget nysgerrig og vil gerne laere mere. En
kanon oplevelse og jeg vil rdde alle til at f§ sddan en uge med Riff.

Christoffer Holm, malermester i AL & Holm Malerfirma

Jeg glaeder mig til at se jer!

Riff Kongebak Strandlykke
Kursusleder, coach og tidligere malerkonduktar
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